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Kasten innerhalb einer ganzen Doppelseite rund um die Abstimmung zum Sozialhilfe-Gesetz

Als Gotthelf uber die «unverschamten» Armen wetterte

Arme und gebrechliche Men-
schen, korperlich und geistig Be-
hinderte, aber auch sogenannte
«lockere Manner» und «liederli-
che Dirnen» waren in der Armen-
anstalt Utzigen bei Vechigen
untergebracht. 1880 lebten dort
250 Minner und 180 Frauen. Erst
fiinf Jahre vorher hatten Ober-
lander Gemeinden das Schloss
Utzigen erworben. Ab Mitte des
19. Jahrhunderts wurde die Fiir-
sorge fiir die Armen immer stdr-
ker institutionalisiert. Staat, Ge-
meinden und private Organisa-
tionen fithrten einen Feldzug
gegen den Pauperismus, ein
Schlagwort der Zeit fiir die Ver-
elendung breiter Schichten.

Die Armut grassierte schon in
der ersten Hilfte des 19.Jahrhun-
derts. Mangelerndhrung war ver-
breitet. Jeremias Gotthelf be-
schéftigte sich intensiv mit der
sozialen Frage. Ansteckend, aus-
satz-, krebsartig sei die Armut.
Und die Hilfsbediirftigen wiir-
den immer «unverschimter»,
desto mehr Geld man ihnen gebe,
polemisierte er. Der Dichter er-
wartete die Besserung der Zu-
stdnde nicht von einer Zentrali-
sierung und Professionalisie-
rung des Armenwesens. Dies
«l0scht alles freie Wirken der
Liebe, alle Gemeinniitzigkeit
aus», wie Gotthelf in seiner
Schrift «Armennoth» erklarte.

Seine Meinung setzte sich
nicht durch, zum Gliick, muss
man sagen. Denn im 19. Jahrhun-
dert — die Schweiz entwickelte
sich zu einem modernen Indus-

triestaat, die stddtischen Sied-
lungen wuchsen frappant — war
die Notwendigkeit staatlicher
Organisation unbestreitbar ge-
worden. Aber auch private Initia-
tive war verbreitet — ein Beispiel
ist die 1877 gegriindete Speise-
anstalt «Spysi» in der unteren
Berner Altstadt, wo die Armen
warme Mahlzeiten erhielten. En-
gagiert war auch die Burgerge-
meinde: Uber dem Portal zum
Burgerspital prangt der Leit-
spruch «Christo in pauperibus»
- man diene Christus, indem
man den Armen helfe.

Arrest bei «Tobsucht»

Die Unterbringung der Insassen
wurde damals heutigen Masssta-
ben nicht gerecht. Harte Feld-
arbeit gehorte dazu, fiir die Lei-
ter der Anstalten stand die Er-
wirtschaftung eines Gewinns,
oder zumindest die Selbstversor-
gung, gleichberechtigt neben der
Sorge um die Armen. Das zeigt
sich etwa an der Geschichte von
Kiihlewil, das von der Stadt Bern
gegriindet worden war. Es wur-
de auf strenge Disziplin geachtet,
Arreststrafen waren {iblich, zum
Beispiel bei «Tobsucht», «Ent-
weichung» oder «Frechheit». Bei
vielen ging man davon aus, nur
eine harte Hand ermogliche die
Erziehung zur Arbeit und einem
niitzlichen Leben. Zudem galt es
als Schande, dem Gemeinwesen
zur Last zu fallen. Die ersten So-
zialversicherungen entstanden
schon im ausgehenden 19. Jahr-
hundert, sie blieben aber vorerst

unsystematisch und auch unzu-
langlich, wie es im «Historischen
Lexikon der Schweiz» heisst.

Nothilfe schon in der Antike

Ein Treiber fiir den Ausbau der
staatlichen Einflussnahme war
der Erste Weltkrieg und die da-
mit verbundene Versorgungskri-
se. Die offentliche Hand ratio-
nierte und verbilligte zahlreiche
Nahrungsmittel, um der Not zu
begegnen. In den Heimen wurde
aber nach wie vor mit harter
Hand regiert. Die Missstidnde des
Verdingwesens etwa dauerten
noch Jahrzehnte an. Entwicklung
und Aufbau der heutigen Sozial-
hilfe setzte nach dem Zweiten
Weltkrieg ein. Parallel dazu wur-

de auch der Sozialstaat ausge-
baut: Stichworte sind etwa AHV
und Arbeitslosenversicherung.
Im Gegensatz zu den Sozialver-
sicherungen wird die Sozialhilfe
aber tiber Steuergelder und nicht
liiber Lohnprozente finanziert.
Frither stand die Versorgung in
einem Heim im Vordergrund,
heute soll die Sozialhilfe als letz-
tes Netz das Leben in den eige-
nen vier Wanden erméglichen.
Auch wenn sich hier der Abriss
auf das 19. und 20. Jahrhundert
konzentriert, heisst dies nicht,
dass zuvor die Hilfe fiir Bedirfti-
ge nicht zu den Aufgaben eines
Staates oder eines Gemeinwesens
gerechnet wurde. Eine Fiirsorge-
politik gab es im Staat Bern auch

schon im 16. Jahrhundert. Und be-
reits im Altertum wurden Arme
unterstiitzt: Als verarmte Land-
bewohner in der Antike nach Rom
stromten und als Plebejer einen
steten Unruheherd bildeten, gab
es Unterstiitzung in der Formvon
verbilligtem oder sogar kostenlo-
sem Getreide. In Athen richtete
man geringe Didten fiir die Teil-
nahme an Volksversammlungen
oder die Ubernahme eines Amtes
aus.Auch Armen und Taglohnern
sollte die Wahrnehmung ihrer de-
mokratischen Rechte mdglich
sein - falls sie Biirger Athens und
nicht etwa Frauen, Sklaven oder
Einwanderer waren.

Simon Walti

Drei Manner in der Armenanstalt Utzigen schalten eine Pause ein. Foto: Staatsarchiv des Kantons Bern (BB 131.687)



